
 

  

Удружење медицинских сестара-техничара Клиничког центра Србије “СЕСТРИНСТВО” 

ул. Пастерова бр.2 11000 Београд 

Тел: 011/ 26 43 025, Е-маиjл: umstkcs.sestrinstvo@gmail.com, umstkcs.sestrinstvo@mts.rs 

 
 
 

ПОЗИВ ЗА УЧЕШЋЕ НА СИМПОЗИЈУМУ И СЕМИНАРУ 
 

ИЗАЗОВИ И СТРАТЕГИЈЕ СУОЧАВАЊА СА СИНДРОМОМ ИЗГАРАЊА КОД ЗДРАВСТВЕНИХ 
РАДНИКА 

Гајимо реалан ентузијазам, чувајмо здравље 

 

Организатор Симпозијума УМСТ КЦС Сестринство. 
Симпозијум се одржава од 08 до 10.октобра 2026.године на Златибору, Хотел „Палисад“. 
 

08.октобар 2026 
18 часова 

 

ЦЕРЕМОНИЈА ОТВАРАЊА СИМПОИЈУМА 

 

 
                                                     СТРУЧНИ САДРЖАЈ СИМПОЗИЈУМА  
                                                                               ПРВИ ДАН 
                                                                                 19 часова 

 

 РАД У ПЛЕНУМУ –  ОКРУГЛИ СТО 
 

Модератор-предавач : Проф.др Милан Латас,психијатар, УКЦ Србије,Клиника за психијатрију 
Тема- ИЗГАРАЊЕ НА ПОСЛУ 

 

 Сесија усмених предавања из главне пленарне теме Симпозијума 
 

 

19:20-19:40 Социјално медицински значај стреса на раду Проф.др Александар 

Миловановић, Инститит за 

медицину рада „ДрДрагољуб 

Карајовић,Београд 

mailto:umstkcs.sestrinstvo@gmail.com


19:40-20:00 Лични и професионални развој медицинскох 

сестара 

СМТ,специјалиста, Златко 

Вујин,Институт за ментално 

здравље, Београд 

20:00-20:20 Стрес-мобинг скривени облици мобинга у 

здравственим систему Србије-

изазови,препознавање и последице 

Прим др Марјана Тркуља, 

Инститит за медицину рада „Др 

Драгољуб Карајовић,Београд 

 

 

                                     

 

 

                                                                           ДРУГИ ДАН 

                                                                             09.10.2026 

                                         СИНДРОМ ИЗГРАЊА КОД МЕДИЦИНСКИХ СЕСТАРА 

                                                                             

 

 Округли сто 

Модератори: Мирјана Прибићевић,Катарина Стокућа, Маја Хемимраковић 

 

10.00-10.20 Изложеност стресу медицинских сестара у Ургентном 

центру 

Мирјана Прибићевић 

10.20-10.40 Синдром изгарања код хируршких медицинских сестара Катарина Стокућа 

10.40-11.00 Синдром изгарања медицинских сестара у дому здравља Маја Хемимраковић 

 

 

 Сесија усмених предавања из главне пленарне теме Симпозијума 
11.00-11.10 Стрес на радном мету у службама хитне 

помоћи 

Јованка Вучковић,Маја 

Мишовић 

11.10-11.20 Утицај стреса на задовољство запослених Сузана Богдановић 

11.20.11.30 Последице нпоштовање законских норми код 

радно активних жена као узрок стреса 

Данијела Јерковић 

11.30-11.40 Личне и организационе последице стреса на 

раду 

Татјана Јоксимовић 

11.40-11.50 Изложеност стресу медицинских сестара у 

амбулантно дијагностичким службама 

Силвана Радошевић 

 

11.50-12.20 

 

КАФЕ   ПАУЗА 

 

 

12.20-12.40 Етичке дилеме као предиктор синдрома 

изгарања 

Марија Мијаиловић 

12.50-13.00 Утицај стреса на квалитет живота Снежана Миљковић 

13.10-13.20 Превенција синдрома изгарања у сетринству 

кроз едукативне стратегије и подршку 

Драгана Терзић Марковић 

13.20-13.30 Значај здравствено васпитног рада у превенцији 

стреса на радном месту 

Љиљана Мирковић 

13.30-13.40 Асертивност као превенција синдрома 

изгарања-снага јасне комуникације у 

сестринству 

Биљана Максимовић 

13.50-14.00 Организационе стратегије у превенцији 

синдрома изгарања медицинских сестара 

Звонко Димоски 

 

14.00-15.00 

 

ПАУЗА ЗА РУЧАК 

 



 

15.00-15.10 Комуникација у међуљудским односима Татјана Јовановић 

15.20-15.30 Значај мотивације у превенцији стреса стреса и 

синдрома изгарања у сестринској професији 

Небојша Дубајић 

  

                                          У НАСТАВКУ 
 

 УСМЕНЕ И ПОСТЕР ПРЕЗЕНТАЦИЈЕ СТРУЧНИХ РАДОВА 

 САТЕЛИТСЈКИ СИМПОЗИЈУМ-СИТУАЦИОНЕ РАДИОНИЦЕ-ПРЕДАВАЊЕ 
 

 
 

ПОЗИВ ЗА ПРИЈАВУ И ПРЕЗЕНТАЦИЈУ СТРУЧНИХ РАДОВА 
 

У наведеном програму су позвани предавачи. 
Позивамо вас да им се придружите кроз усмене или постер презентације на тему Симпозијума. 
Најљубазније вас молимо да ваши радови буду примери из праксе. Ваша професионална запажања 
и евентуални предлог мера. 
Поред Симпозијума трећи дан 11.10.2026. биће одржан Семинар на тему: 

„ Утицај синдрома изгарања на појаву психосоматских сиптома код здравствених 

радника“. 

Симпозијум акредитован одлуком Здравственог савета број: 153-02-00001/2026-01 од 

23.03.2026,редни број 11/Д-1-139/26 

Циљна група:медицинске сестре и здравствени техничари(сви). 

Број бодова који се може остварити 

Предавачи 7 бодова, Постер презентација 5 бодова,Пасивно учешће 4 бода 

Семинар акредитован Одлуком здравственог савета број: 153-02-00001/2026-01 од 

23.03.2026,редни број 73/А-1-413/26 

Циљна група: Сви профили (медицинске сестре и здравствени техничари (сви), лекари, 

стоматолози, фармацеути, биохемичари). 

Предавачи 12 бодова,Пасивно учешће 6 бодова 

 

 06.април.2026.године                      Стручни и организациони одбор                          
                                                                          Симпозијума и семинара 
 
 


